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IUIAH wmeponpusituii 1o
npoUIIAKTUKE IETCKOTO JIOPOKHO-
TpaHCHOPTHOTO TpaBMaTu3Ma Ha 2023-2024
Y4YEOHBIN roJ

I1. Kiroun



OcuosHbIe HanpasiaeHus padotel MKJIOVY 1n/c «Comubinikoy 1. Kimroun
0 0€30IMaCHOCTH JIETCKOr'0 JJOPOKHO - TPAHCHOPTHOT'O TPaBMaTU3Ma

Henu u 3a/laun padotsl no npodunaktuke JJTT:

1. CoxpaHenue H3HH U 3T0POBBS ICTEH.

2. Co3nanue HeOOXOIUMBIX YCIOBHUH It 00ECIIEYEHUS HEPEPHIBHOTO
BOCIIUTATENBHOTO MpoIecca B 001acTH 0€30MaCHOCTH IOPOKHOTO JIBIXKEHUS. 3.
Cosznanue y JeTei cTepeoTUIioB ()e30MacHOTO TOBEICHUS Ha YIIUIIE.

4. OOy4eHHE OCHOBAM TPAHCIIOPTHOM KYJIbTYPHI.

5. IlpuBnedyeHue BHUMaHUS OOIIECTBEHHOCTH K MpoliemMe 0e30MacHOCTH Ha
Jopore.

Oncu/laembliil pe3ynbTar:

1. CoBepmierctBoBanue npoduinaktuaeckoin padotsl o [1JI/IT B nerckom cany; 2.
®opMHUpPOBaHNE HABBIKOB MTPABUIILHOTO ITOBEICHUS JETEH;
3. [IpenoTBpaieHue 1eTCKOro JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO TPAaBMAaTU3MA.

Hanpasnenue [esrenpHOCTH:

1. Ilo3HaBaTenbHBIE UTPHI;

2. Ilpasnnauku u passineuenns no [II/1T;

3. KoHKypchI pucyHKOB, (pOTOATEOOMOB;

4. Cozpanue pazBuBarolei cpeasl B rpynnax mo [TJI/T;

5. Ipodunaktuueckas pabota ¢ poauTeasIMU (3aKOHHBIMU TIPEJACTABUTEIISIMHA).

WNuctpykTuBHO - MeTo/lnueckas padora:

1. TlpoBeneHue coBEMAHUM AJIs MIEATOTOB U POJUTENIBCKUX COOpaHuil (KpyTJibIit
cron) nis poaurenei mo [TJIJIT;
2. PazpaboTka MeTOIMUYECKUX pEKOMEHAAIMN, KOHCYIbTAIUH];
3. PacnpocTpanenre nHpOpMaIiMOHHBIX JTUCTKOB;
4. OOHOBIICHHE UHCTPYKIIUH TI0 MPOBEICHUIO HHCTPYKTaXa C IETHbMH O
0€301acCHOCTH JIOPOKHOTO TBUIKCHUS.
IUIAH 15(0)
npodunaktuke JJATT Ha
2023-2024 y4yebnblii TOJ

Mepornpusitus Hara i OTBETCTBEHHBIC
OBEICHUSA

1.PaGora ¢ memaroramu




1.1

[IpoBecT  WHCTPYKTaX C
BOCITMTATEISIMHU 110
MPENYIPEKICHUIO JETCKOTO
o OKHOI'O aBmaTtu3Mma.

CeHTs0pb

3aBenyromias

1.2

Koncynpranus:
«Conepxxanue  paboOThl ¢
IETbMU 10 TPO(UIAKTUKE
JOPOXKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma B Pa3HbIX
BO3PACTHBIX I' IIIIAX»

CeHTs0pb

BOCIIUTATCIIN

1.3

BricTaBka  MeTOaMYECKOU
JUTEpaTyphl, TUIAKTUIECKUX
Urp, MOCOOU, METOTUUECKUX
pazpabotok o 1

OKTs0pb

BOCIIUTATCIIN

1.4

Ilomomp BocCHUTATEIIM B
COCTaBJICHUU MEPCHEKTUBHBIX
IUTIAaHOB paboThI 110
MPEIYIPERKIECHUIO JTETCKOTO
JI0 0’)KHOI'O aBMaTHU3Ma.

CeHTA0pbOKTIOpH

BOCIIUTATCIIN

1.5

Koncynpranmus:
«MeTtoandeckue
PEKOMEHIalUH 10
npodunakTuke
JETCKOTO JIOPOKHO-
TPAHCHIOPTHOTO T aBMaTU3Ma
B JIOY»

OxTa0psHOSIOPH

BOCIIUTATCIIN

1.6

OOHOBUTL H  JOIIOJHUTH
YTOJIKH 110 U3YYCHUIO MTPaBUII
JIOPOKHOTO JIBHOKEHUS,
CIOXKETHO-POJICBBIC WIPBI T10
JOPOKHOMY  JIBHDKCHHIO B
ax

Jlexabpb

Bocnurarenu JIOY

1.7

Co3marb Ha  TeppuUTOpUH
JHOY

((OCTpOBOK 0e30IaCHOCTH

Maii

CrapiasnoaroToBuTeN
bHas IIa

1.8

[IpoBenenue OTKPBITBIX
3aHATUN 110 3HAKOMCTB JIETEU

¢ ITJIJT

B Teuenue roga

Bocmurarenu JIOY

1.9

IToaroroBka u I OB(

Nrousb -




paSBHC‘IeHI/Iﬁ IO O3HAKOMJIICHHIO C II
aBUJIaMH A0 OKHOI'O ABHUKCHUSA

ABrycr

2.Pabota ¢ neTbMu
2.1 OKCKYPCHUU U 11eJIeBbIE MIPOTYIKHU: Bocnuratenu
HabntoneHune 3a 1BUKEHUEM rpym
nenrexonoB HaGmronenne 3a JOIITKOJIBHOTO
JBIKEHHEM TPaHCIOPTa B reuenne BO3pacTa
PaccmaTpuBaHue BUOB roaa
TpaHCIIOPTa
2.2 becenpr: B teuenue Bocnurarenu
«YTo THI 3HaEWIb 00 ynuie?» rozua rpymni
«/lopoxxHbIe 3HAKI JOLITKOIBHOTO
«[IpaBuna 0€30MacHOro BO3pacTa
TIOBE/ICHHSI HA YIIAIIAX)
«MammuHsl Ha ynunax ropoja
— BHJIBI TPAHCTIOPTa»
«YTO MOXKHO W YTO HEIb3S»
«TBOM MOMOIIIHUKH Ha JIPOTE»
«O mpaBwiax IOBEJCHUS B
TPaHCTIOPTE
2.3 CIO’KE€THO-POJIEBBIC UTPHI: B Teuenue Bocnurarenn
VYnuna u nemexosl rojua TpyIII
Csetodop JIOIITKOTBHOTO
[TyremectBue ¢ He3naiikoit BO3pacra

[Toe3aka Ha aBTOOYCE
CraHiusg TEXHUYECKOTO
00CITy>KHBaHUS
ABTOMacTepcKas




JIn/lakTnueckue UTPEL: B teuenue Bocnourarenu

Hamra ynuna rojaa rpymnn
Cgetodop JOIIKOJIBLHOTO
[TocTaBp 1OPOKHBIN 3HAK BO3pacra

VYranmai, Kakoi 3HaK

VYmuna ropoga Yrto

JUTSE yero?
JlopoxxHble 3HAKWU:
3ampenjarime U
pazpeniaronme

JKentolii, KpaCHBIHU, 3€JI€HBIN
Yero He xBaraeTt?




I‘)} '

2.5

1lo/IBM)KHBIE UTPEHL:
BopoOsItiiku 1 aBTOMOOHITH
Byns BHUMaTETbHBIM
Pa3HouBeTHBIE aBTOMOOWIH
Mel1 enem, efiem, eJIeM . . .
Cron!
PasHonBeTHbIE TOPOKKH
Ubs KOMaHZAa CKOpee
cobepetcst Benoronku
I'openku
Hatiau cBoyt nBeT

B teuenue
roaa

Bocnourarenu
BCEX Pyl
JIETCKOTO cajza

2.6

XyJloxkecTBeHHAs! JATEpATYpa
g urenus U 3ay4rBaHus:
C.MuxankoB «Most ynuiay,
«Benocuneaucty, «CkBepHas
HUCTOPUSI»
C. Mapmak «MununuoHep»,
«Mstay
B. TomnoBko  «IIpaBuia
JIBIDKEHUS CJSIxoBneB
«CoBeThI TIOKTOpa
AiibonuTay
O. benepes «Ecnu OFBI. ..»
A. Cesepnbiit «CBeTodop»
B. CemepHun «3anpemaercs
a3 elaercs»

B teuenue
roaa

Bocnurarenn
rpyI
JIOIIKOJIBHOTO
BO3pacTa

2.7

PaszBneyenus (1o miaHy rneaaroroB)

B teuenue
roaa

BOCIIUTATCIIN

2.8

BrICTaBKM JIETCKUX PHUCYHKOB:
«MBI equm, eaum, eaum!»
« Cserodop, cBetodop,
Haml 3HAKOMBIA C JaBHUX
nop» «Jlo ora He MecTo AJis

B teuenue
roaa

Bocnurarenu
rpymnmn
JOLIKOJIBHOTO
BO3 acTa




Hu»

3. Pabora ¢ poautensimu

Meponpusitue

Cpoku
IPOBEICHUS

OTBETCTBEHHBIMI

3.1.

1 Koncynpranms: «Bocnuranue y
JIeTel  HaBBIKOB  0E30MacHOT0
MTOBEJICHNS HA YIULAX U I0POTax».
2.AuketupoBanue «S m Mol pebGeHOk
Ha yJIALAaX FOpoaa.

3  .MapupytHeie  guctel  «Moit
0e30macHbIN yTh B JCTCKHMA caIy.

CeHTs0pb

Bocnourarenun
a0y

3.2.

1 .ITanka-nepe/lBmxka «Jlerxko mm
Hay4YUTh peOCHKA MPABUIBHO BECTH
ce0st Ha JopoTey.
2.Koncynbranusa «/lucriumniaraa Ha
yJHIie 3aJ0T 0€30MacHOCTH
MIEIIEX0/I0BY.

3 . CMC-paccpuika(<<IIpaBuna
MEPEBO3KM JIETe€ B  TPAHCHOPTHOM
CPENCTBE.

OxTs6pb

Bocnourarenu
A0y

3.3.

1 .ITamarka nns pollurenei
«CBeTooTpaxkaTesnn.
2.1n/luBu/{yanbHble KOHCYJIbTAlUN
JUIL POJIUTENEN
«Ponutens — BOAUTENb TOMHU!»
3.BricTaBka mo/lenok-MakeToB
«YIuua, Ha KOTOPOW sI )KUBY»

Hos6pb

Bocnurarenu noy




3.4.

1 .Axumsa «3acBETHUCh-CTAHb 3aMETHEEY.
2. Koncynpranusa «be3onacHOCTh
JIeTel B HOBOTOJIHUE MPA3THUKHA U
KaHHUKYJIBD».

3 .Urpa-Bukropuna «3HaTOoKH

TI1/1»

Hexabpb

Bocnurarenu noy

3.5.

1 BeictaBka pucynkoB mno IIJ1JI
«3uMHsA Jopora u Msi».
2.CMC-pacceiikn  «He pazpemaiite
JETSIM KaTaTbCsid Ha CaHKaX C TOPKH,
CIyCK KOTOpPOM BBIXOJHUT Ha IIPOE3XKYIO
4acTh IBOPA WU YIULBD).

SnBapp

Bocnurarenu noy

3.6.

1 .ITamarka «/lerckoe aBTOKpecio —
Ba)KHEE BCEX UTPYIICK»
2.bece/la ¢ ponutensamu «ber yepes
nopory — omnacHo! OcoOeHHO 3UMOT»
3.CMC-namsrka «Ilama, s1 ¢ TOOO¥».
He xypu 3a pynem,
B pyxu He 6epu cmaptdoH!
Ha Tpacce Bcsikoe ObIBaeT,

B kroset nollIMHBI BeuteTaroT!

deBpanb

Bocnurarenu noy

3.7.

JIuctoBku s poldureneir: 1.
[lemexonpl, ABUTraMTEChHA BCTPEUY
0C30IMacCHOCTH. 2. Boautenn,
JBUTANTECh Ha BCTpEYy
0€30MacHOCTH.

Mapt

Bocnurarenu noy




3.8.

1 BricTaBka JleTCKuX pUCYHKOB
«lopora He mecTo It UTP»
IpUBJIEYEHUE POAUTETIEH K
0 OpPMIIEHHIO BHICTaBKU
2. CMC-namsTka
«Pemenn 6e30MMacHOCTIY.
«Ha uHcnekTopa He 3IIUCh:
Cen B MalllMHy — TPUCTETHUCHY.
3 .Ilanka-nepe/lBuxkka «Ponb cembu B
BOCIHUTAHUH IPAMOTHOTO MEIIEX0/Ia%.

Ampenb

Bocrnurarenu Aoy

3.9.

1 Koncynbranus: nerei
«O0yuenue
€3/IC Ha BEIIOCHIICIICY .
2.CMC-namsaTka
«3Hak «OOTOH 3amperieHy.
3Hak JroouTeneii oorona
OOBsBIIICT BHE 3aKOHA.
B »srom wmecte, cpa3sy
acHo, OOronsaTe [pyrux
oIracHo!
3 .Ilanka-nepe/lBuxka
«be3omacHoe neToy

Mait

Bocnurarenu noy

3.10.

1 Koncynpramus: «OCHOBBI OKa3aHHS
MEepPBOI MEIUITHCKOMN
MOMOIIH TTOCTPAAABIIUM MPHU
ATID»

2.CMC-paccoiiku (¢ MCHOJIb30BAaHUEM
WhatsApp) «A BbeI cobmomaere TTJ1J[?».
3 Beimyck JleTckoit razerbl «3eiaEHbIN

oroH€k» s pogurenei J10VY.

J%070):03

Bocnurarenu noy




341 | . Axyuus «JIMCTOBKM — BOAKTENSIM ! » Uronp

2.Bvicmaska cemetinbix pucyrnkoe«Mpl Bocnurarenu
3a 0e30IMmacHOe JBHIKEHHE J10Y
312 1.CMC-namamxka «Ilomnume, ABrycr
gooumenu!». Bocnurarenu
Y Ba)kaeMble BOIUTEIH, HO0Y

[lomHuTE: BCE Bbl — poAUTENH!

Ecnu Ha fopore aetu,

B3pocible 3a HUX B oTBETE!
2.@omosvicmasrka « Mol peOEHOK B
aBTOKPECIIEN.

Meponpustus s JeTer JOMKOJIBHOTO BO3pacTa

no npodunaktuke JATT (o Temam)

/1

Meponpusitue Cpoku
OBEJICHUS

OTBETCTBEHHBIN

Tema: Beenenue B I1J1/1. CeHTs0pb
-1 O3nakomutenpHOe 3aHsatue mo ITJ1J1.

2.Pa3zBneuenue «llpukitouenne Heznaiikmy.
3 Bukropuna «JlopoxxHas a30yka».

Bocnurarenu noy

Tema: «3HAKOMCTBO C YJIULIEH. OKTS0pb

1. becena ¢ geremMum Ha Temy «lIpaBuna
0€30MacHOro MOBEACHMS HA YIULIAX).

2. [Ipocmorp  mpesentanum  «/letsim o
IIPaBUJIAX JOPOKHOTO JIBHIKEHUSD.

3. My3bikanbHO-CIOPTHUBHOE pa3BieueHue «Ha
cBeToope — 3eNEHBII.

4. DKCKYpCHHM U LIEJEBBIE MPOTYJIKH C JETHbMHU

Bocnurarenu noy
My3bIKaIbHBIN
PYKOBOJMTENH

Tema: «Kak BecTu ceOst Ha yIuLe». Hos6ps
1  KyxonbHbii  cnekrakip  «Ckazka  Ipo
bypatuno, KoTOopelli He 3HAT  MPaBUI
JTOPOXKHOTO ABHKCHUS».

2.06pirpeiBanue cutyanuii «Kak Bectu cebs,
€CIIU...»

Bocnurarenu noy




. Urenue X JIOKECTBEHHOU JINTE a bl,

paccMaTpuBaHUE KapTUH, ULTIOCTpAIUi
4. CocraBieHue I1eTbMU pacckazoB «HUTo s BUzen
Ha yJuIe, Korjaa meén (exan) B JeTCKUN cal.

Tema: « MBI — IEMIEXOIBD.

1. [Tpocmotp MynbTPuIEMOB «MeEABEKOHOK
Ha Jopore», «JIlyHTHMK y4uuT npasBuna», «3ad u
Yuk»

2. Urpsl -cutyanum Ha Temy «Mbl —
nemexons». 3 .Hrpa-BukropuHa «3HaATOKH
ILI1»

(ctapmias rpymma)

Jlexabpb

Bocnourarenu
a0y

Tema: «Mbl — naccaxupbD».

1 IIpocmoTp mynbTdhuibrMa «Apkanuit
[TapoB030B CIENIUT HA TOMOIIH OMACHBIE UTPHI
3UMOI.

2. [lo3znaBarensHas urpa — KBH «/lo0Opsiit
nyTh» (MOArOTOBUTENbHAS TPYIIA).

3. becena «O npaBuiax noBeieHUs B
TPAHCIIOPTE».

4. BpbIcTaBKa JETCKMX PHUCYHKOB «Mbl eaum,

SIIUM, eIuM!»

SlHBaph

Bocourarenu
a0y

Tema: «HyxHo ciymatbes 6€3 criopa °
yKazaHui cBeTohopay.

1 BreicraBka pgeTckux pucyHkoB «Cetodop,
cBeTo(op, HAlll 3HAKOMBIN C JABHUX MOP».

2. [Ipocmotp mynbThunbma: «sas Cténay

3.My3bIkanbHOE pa3BiedeHue «B crpany
CaeTtodopuroy.

4. KonctpyupoBanue u3 6ymaru «CBeTopop».

5. Nunaktudeckue urpsl: «Cobepu cBeTodopy,
«MammHsl 1 cBeToQop», «YKpach yIuILy»

®despanb

My3bIKaJIbHBIN
PYKOBOJUTEID

Bocrnmrarenu noy




Tema: Mbl — Oyayiiue BOAUTEIN.

1. 3HaKOMCTBO C JIOPOKHBIMU 3HAKAMH.

2.becena o Tpye BOAUTEIS JOPOKHOTO
JABUXKCHUS.

becena «TBOM MOMOIIHUKH HA JOPOTE»

3  KoHcTpyumpoBaHwe ®3  CTPOUTEIHHOTO
Mmatepuaina «[locTpouM yauiry».

4.PaccmaTpuBaHue u pacKpallrBaHHe
H300paXEHUH Pa3IMYHBIX TPAHCIOPTHBIX C

CICTB.

Mapt

Bocnurarenn A0y

Tema: «I'1e MOXXHO UT aTh?».

Ar ep

M 3BIKQJILHBIN

1. ITpocmoTp Buacoduasma «Jletrsm o ITJ».
2.My3bXaabHO-CIIOPTUBHBINA Mpa3IHUK «A30yKa
JIOPOKHOTO JBHKECHUSD.

3 ,Jluteparypusiii kaneigockon «Kpachblid,
KEIITBIN, 3€EHBIN.

4.BpicTaBKa JETCKUX pHUCYHKOB «Jlopora He
MECTO JIJISL UTP».

PYKOBOJMTENH
Bocnourarenn

10y

Tema: «Mbl coOI0O1a€M MTPaBUIIA IOPOKHOTO
JBIDKECHUSY.
1. becena «/lopoxHbie 3HAKW
2.Ilpocmotp MynbThuabsMoB ,CMemapuku
«A30yKa 6€30MacHOCTH.
3 Pa3Bneuenue Ha ynuue «KpacHbIi, KeNThIH,

3E€JICHBIN)

Maii

Bocnourarenun
a0y

10

Tema: «be3omacHoe 1eTo»
1 Buktopuna «4To MOXKHO, YTO HENb35»
2.CnoprtuBHOE pa3BieyeHue « Mbl e1uM B

JIEPEBHION
3.UTeHne CTUXOB U 3araJloK O JO 0KHBIX 3HAaKax

J%070)60

Bocnourarenu
1oy

11

Tema: «5 u ynmuna»
1 .becennl «MHue kynunu Benocuneny, «Ilpasuna
€3/1bl Ha BEJIOCUIIE/IC, POJIMKAX U CAMOKATE).
2. TeaTpanuzoBaHHOE npeacTaBiaeHue «Jlopora k
TEPEMKY»
3 BeicTaBka neTckux puUCyHKOB « Jlopora - He

MECTO AJIA U »

ronn

Bocnourarenun
1oy




12

Tema: «Ynuna, rae Bce crenarn)

1 .becena «Ilepexoaum yepes ynuiy»,
«PerynepoBmuk»

2.Konkypc pucyHkoB Ha acdanbte «Jletu u
YL

3. Urenne xya.urepatypbl U.CepsakoB «Yiuiia,
rae Bce cnemar», «MaminHa, KOTOPYIO
pUCOBaTh YUUIIN»

4. ®nemmo6 mo TT/]

Asrycr

Bocnourarenu
a0y




